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'LEPECTD DEL
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EL CORAZON DE
GRANADA, UNO
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Nicaragua, con huellas milenarics, volcanes y mares,

contrastes
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€5 uUn desfino gue salbe encantar a poetfas v viajeros

istica, enigma y un rugido quieto - si
es que tal cosa puede existir— de la
naturaleza deben haber embrujado a
Gioconda Belli. “Este pais me some-
te a su pasion, a su locura, ala droga
de tardes incendiarias donde volca-
nes caminan horizontes abajo sin que
nadie los detenga™.. La escritora que recién el pasado afo nos llevé a
sentir con ella EVintenso calor de la huna, ama a su tierra: Nicaragua. Este
sitio del mundo es capaz de ofrecer refugio a las metaforas cuando las
cosas se tornan agrestes y aridas. El amor a la poesia es algo que lleva
como estandarte y le identifica, aun antes de llegar a visitarlo, Como
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Belli, Rubén Dario es otro de los grandes culpables de una tradicion
rotundamente fértil en arte, cultura y apego a las tradiciones.
Nicaragua es el secreto mejor guardado de Centroamérica, Un terri-
torio casi virgen que no ha sido violado por las hordas de turistas que
pululan por tantos otros lugares del mundo, sin entender a derechas de
qué trata su periplo. Lo primero que deberia aterrizarles es una topo-
grafia de volcanes, llanuras y los lagos como azul espejismo en medio de
un paisaje esencialmente verde. Dos ciudades son el lazo arquitectonico
conun pasado colonial, Granada y Ledn. La primera, a una hora de la
ciudad capital, Managua, las casas coloridas son como la corte que mira
atenta y solicita a la consabida Catedral, tefiida de un amarillo hirsuto y
presidiendo a La Calzada, un paseo donde todos convergen,

227




PUESTO DE FRUTA .
| ENLACALLE 22 7 e e
 REAL XALTEVA; i : N

1 |z§é;|5m N:AE{\R%:

66lo gran oferfa arfistico
v arfesanal es reflejo de su
gran pPAsado histérico”

unca se descansa en esta arteria de la ciudad,

flanqueada por bares, pequefios hoteles colo-
niales, boutiques, cafés, pubs y los improvisados
escenarios para ver el mejor teatro callejero. Las
terrazas de las estancias suelen estar amuebladas
con sillones donde se sirven desayunos y almuer-
zos con panes recién horneados, frutas frescas y
un energizante café, ademds de ser un palco desde el que se contempla
un ritmo de vida que parece estar afincado en otra ¢poca. La deliciosa
cocina local, que se puede degustar en todo el pais, s¢ especializa en
carnes a la parrilla, pescados y arroces combinados con vegetales.

La misma calle lleva sin escalas hasta el Lago Nicaragua, el mas
grande del pais, equipado con un embarcadero en el que se abordan
las embarcaciones para una travesia hasta las isletas, algunas de ellas
habitadas por familias locales y otras por celebridades que han cons-
truido alli mansiones multimillonarias. Otras albergan escuelas, hoteles
y casas de veraneo, que son identificables por las flores y la vegetacion
que cuidan con esmero sus habitantes. Algunos de los islotes tienen
piscinas y estaciones de kayaks para que quienes lleguen ocupen su dia
en actividades al aire libre. Esto es algo que no puede quedar fuera de
una agenda de ocio. El tema va por un delicioso paseo en bote por el
archipiélago de 365 islotes, como si la naturaleza se hubiera propuesto
asignarle uno a cada dia del afio. El Lago de Nicaragua en si mismo es
una atraccion, con una impresionante extension de 8,000 kilometros.
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CCMQnguo es una cludad capital con la infensa
vida urbana de ofras, pero offece algo inepetivle 99

I volcain Mombacho es otro destino al que
llegar desde Granada. Su ascenso a pie toma
cuatro horas... Y mucho de voluntad y buena
forma fisica, pero todo vale la pena cuando se
conquista la cima. Ademas de las ascensiones
como esta, hay otro gran atractivo natural en el
pais: el de ser un destino perfecto para deportes
maritimos. Con dos costas privilegiadas, la primera hacia el pacifico con
una franja continua de bahias rodeadas de manglares y una segunda al
atléntico, con islas bafiadas por el Mar Caribe, Nicaragua ofrece espa-
cios ideales para practicar el surfeo, bucear o tenderse al sol.

Masaya o “tierra de venados” es la ciudad para descubrir la riqueza
de la artesania popular nicaraguense. Alli estan las manos que tejen y
desvelan las emblematicas hamacas que seducen e inspiran a todo el
mundo. Sus casas son también rusticos afeliers y boutiques, a la vez.
Ademas de descubrir esos tesoros, aqui vale la pena llegar al volcin
Masaya, uno de los pocos que estan activos en el planeta, y acercarse lo
mas posible a su crater, que llaman “la puerta del infierno™.

Un panorama diferente espera en Leon, otro punto a visitar. Este es
un poblado empapado por la solemnidad y el donaire de numerosas
iglesias, centros académicos llenos de historia, severos monasterios
y hoteles boutique. La mds seorial, célebre y aristocratica de estas
estructuras es la Basilica Catedral de la Asuncion, para muchos solo la
Catedral de Ledn. Este importante monumento del barroco colonial
se edifico entre los finales del siglo X V111 y la primera década del XIX.

n atardecer visto desde la azotea de esta catedral,

es la oportunidad perfecta de divisar la ciudad en

su dimension mas memorable. En el panorama

que se instala por derecho en la bitacora del

viajero estan las ruinas de Leon Viejo, uno de los

primeros asentamientos espafioles del continen-

te, que estuvo sepultado durante anos bajo las

cenizas del Volean Momotombo. El entorno de hermosos escenarios

naturales tiene en su catdlogo la Cordillera de Los Maribios, con su

impresionante y amedrentadora amalgama de volcanes, y las playas de

Poneloya y Las Peiiitas, que indican la inmediatez del océano Pacifico.

Para conocer qué tiene que decirnos la zona montafiosa del norte

hay que llegar a Matagalpa, ubicada en una region privilegiada por sus

reservas naturales, ademas de por su amplia oferta de turismo rural,

con rutas cafeteras y granjas productoras de flores, tabaco y vegetales.

La ciudad es un pintoresco compendio de construcciones en adobe

empeifiadas en recordarnos que hay un seductor encanto en la vida

simple y descomplicada. Muchas de las casas se han convertido en res-

taurantes familiares dedicados a servir una insospechadamente amplia

oferta de gastronomia local. Debe dedicarse tiempo a caminar entre sus

calles, con los teléfonos listos a subir a las redes sociales un envidiable

inventario de lugares que parecieran suspendidos en el tiempo. Las

selfies se toman aqui en callejuelas con carretas, anfitriones en atuendos

campesinos de lino y algodon puro, y musicos callejeros que cuentan sus
historias a golpes de guitarras, trompetas y acordeones.
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Para el final se reserva el sitio donde comenzara y terminard el periplo
por Nicaragua. Managua es una capital donde se vive la realidad urbana
de una pequenia e intensa urbe, con la agitada vida nocturna del sector
de Hippos, centros comerciales como Galerias Santo Domingo, el
mas exclusivo de la ciudad, o el moderno Teatro Rubén Dario. Algo
que llama la atencion es que esta es una capital libre de estructuras ar-
quitectonicas elevadas, pero eso no tiene nada que ver con la altura que
alcanza la mirada y la apuesta de futuro de sus habitantes.

Hay que dejar que este destino nos conquiste como ha hecho con los
poetas que le cantan. A fin de cuentas se trata de seguir una senda mile-
naria. Recordemos que aqui quedaron plantadas y eternas las huellas
de Acahualinca, descubiertas en la segunda midad del siglo XIX por
Earl Flint, Vale mucho la sorpresa de esas marcas de pasos humanos,
acompanadas por una corte de venados cola blanca, lagartos y bisontes
que atestiguan la coexistencia de los primeros habitantes del lugar —hace
seis mil anos— con una naturaleza inclemente, que si bien aterrorizo a
los nativos, también fertilizo su suelo y su espiritu, convirtiéndoles en
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unos de los mas ricos y prolificos de todo un hemisferio,
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PSICODELIA ,
izpa.: silla de Folk
by Alice; DERECHA:
cojin decorativo,
de Missoni Home,

amas de tonalidades
alegres, texturas en-
tremezcladas, graficos
con estilo étnico son los
ingredientes para crear
un estilo hippie en tu hogar que
generard un ambiente acogedor
y bohemio; agrega accesorios de
madera, ceramica o tejidos que
te llevaran de viaje a los afios 60.

= 1ZQUIERDA: canasto de
paja; perectA: plato de
ceramica, de Indietro.






